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PROCEDURA PER LA RACCOLTA DELL’ESPETTORATO  
PER LA RICERCA DEL BACILLO DI KOCH 

PROCEDURA P22 
 
 
Il paziente è invitato ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate. 
 
Il giorno della raccolta 
Alla mattina appena svegli disinfettare l’orofaringe mediante ripetuti collutori quindi 
sottoporsi ad un aerosol a base di espettoranti o di fisiologica (senza antibiotici). 
Tossire l’espettorato in un contenitore sterile (disponibile gratuitamente presso il Punto 
Prelievi di Humanitas).  
Consegnare il contenitore entro un’ora. 
 
Ripetere la raccolta dell’espettorato per tre giorni consecutivi. 
 
Attenzione: il Laboratorio si riserva di giudicare il materiale raccolto non 
idoneo sulla base della valutazione microscopica del contenuto di leucociti e di 
cellule colonnari ciliate.  
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